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なまえの由来
ゆ ら い

 

院長補佐 久道晴美 

 新年を迎え、子どもたちにとって幸せな一年になることを願います。 

さて、子どものなまえには、親の想いが込められています。小学生のころ『なまえの由来につ

いて』という授業がありました。親に尋ねたところ『瀬戸内晴美（瀬戸内寂聴さん）からつけ

た』とのこと。子どもながらに何とも言い難い愕然とした思い、それ以上深くは聞けない気持

ちでその話題を終了したことを覚えています。『晴れやかに美しく』とかありきたりでもそう

言ってくれた方が嬉しかったです（笑）とはいうものの、寂聴さんは気になる存在でした。 

 最近読んだ寂聴さんの本に「自分がいるだけで誰かが幸せになる。そのために生まれてきた

ということをちっちゃいときから教えてあげれば、子供は命を粗末にしません。」という文章

がありました。子どもたちには『生きることの意味』を伝えていきたいと、今、与えられてい

る役割について、あらためて感じます。そして、ここに導いてくれた親からいただいたなまえ

にもありがたく感謝している次第です。 

       「新しい年は真っ白なノート。その一ページ、一ページを 

楽しいことで埋めていきましょう。」 by 寂聴              

今年もよろしくお願いします。 

 

富山県立乳児院『いないいないばあ』令和４年新春号 

－ 令和４年 新春号 － 

理念  児童福祉法及び児童憲章に基づき、安全で安心できる良質な生活の場を提供します。 

<富山県立乳児院ってどんなとこ？> 

いろいろな事情より、家庭で育てることができない乳幼児 

（０～３歳まで）を保護者にかわって２４時間養育する施設です。 

（児童福祉法３７条に規定された児童福祉施設です。） 

 

 

令和 3年 12 月 7 日 

当院職員の 

岡上陽子保育士が 

『厚生労働大臣賞』を

頂きました。 

子供の成長を喜び、支えることができる 

仕事を長く続けてこれたのは、家族や 

スタッフのみなさんのおかげです。 

感謝の気持ちでいっぱいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 
０歳～未就学児のお子さんで、病気や病気回復期にあるため集団保育や 

家庭での保育ができない時に、一時的にお預かりする保育室です。 

 

利用時間 月曜日～金曜日 ７：３０～１８：００ 

（ただし、祝日、5/1、12/29～1/3 は除く） 

 

利 用 料 １回２０００円（昼食・おやつ代含む） 
とやまっ子子育て応援券の利用できます。 
富山市ひとり親家庭病児保育利用料助成制度の利用も可能です。 

 

お問合せ  076-432-8137 まで（７:３0～21:00） 

 

 

富山県立乳児院『いないいないばあ』令和４年新春号 

 病児保育室では、感染予防

対策として Co2 モニターや

消毒しやすいプレイマット、

寝具を設置しました。引き 

続き、お子さんが触れるとこ

ろの消毒、手洗い・手指消毒

の徹底、換気に留意し安心し

てご利用いただける環境作り

に努めていきます。 

 本年もよろしくお願い 

します。 

 

 

 お 名 前 

 <10 月〉 

杉澤 紗矢香さん（富山県） 大田 真梨恵さん（石川県） ウエンティさん（茨城県） 

池田 真希さん（埼玉県） 三枝 沙織さん（東京都） 伊藤 みはるさん（富山県） 

佐々木 英理さん（秋田県） 明治安田生命 富山駅前営業所長（富山県） 

岡本 順子さん（富山県） 

<11 月〉 

公益社団法人 母子保健推進会議さん（東京都） 高倉 慶子さん（石川県） 

杉澤 功二さん（富山県） 仲程 千春さん（富山県） 竹下 絵里奈さん（富山県） 

曽屋 由佳さん（富山県） 

<12 月> 

（公社）富山県善意銀行 理事長 河合 隆さん（富山県） 本多 智美さん（富山県） 

杉澤 紗矢香さん（富山県） よしだ医院 院長 吉田 誠さん（富山県） 

ひよひよ日和さん（富山県） 富国生命保険相互会社 富山支店長 江口 修さん（富山県） 

柳 祥代さん（東京都） 横浜幸銀信用組合さん（神奈川県） 門司 一徹さん（東京都） 

明柴 聰史さん（富山県） 立野 雄大さん（富山県） 

株式会社アンダス 廣岡 伸那さん（富山県） 細川 裕司さん（富山県） 

 

 

 

 

富山県里親支援機関事務局 
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クリスマス会  
 

 

12 月 15 日（水）にクリスマス会を行いました。ピカピカ光るクリスマスツリーや装飾に子ど

もたちは興味津々です。おやつは真っ赤なイチゴの乗った可愛いババロアでした。とても甘く

てほっぺたが落ちちゃいそう💗 💗 💗みんなスプーンを上手に使って夢中で食べていました。 

読み聞かせを聞いて、バルーンで体を動かしたら、なんと、そこへソリに乗ったサンタさん

の登場です！笑顔の優しいサンタさんとトナカイさんはみんなにハイタッチをしてくれまし

た。 

みんなとハイタッチを終えたサンタさんは、持って来た大きな袋からとってもたくさんのプレ

ゼントを出しました！これには子どもたちも大喜びです。プレゼントを貰う時はちょっとだけ

緊張したけれど、みんなプレゼントが嬉しくてたまりません。早く開けたくてうずうずしてい

ました。 

プレゼントを開けると「きゃー！」という嬉しい声と、子どもたちの笑顔でいっぱいになりま

した。そんな子どもたちを見て、私たちも思わず笑みがこぼれてしまいました。 

サンタ帽を被った小さなサンタさんたちは、私たちにキラキラ輝く笑顔を届けに来てくれた

のでした。今年も笑顔いっぱいの楽しいクリスマス会になりました！ 

                                藤井記 

 

こどもの誤嚥や窒息について 

誤嚥・窒息によるこどもの重大事故を防ぐためには、調理の方法や食事中の対

応を工夫することが大切です。乳児院でも、食材の切り方に注意するなど事故

防止のための取り組みを行っています。       

・プチトマト…４等分にカット   ・ぶどう…皮をむいて 4等分にカット 

・きのこ…１㎝にカット   ・ゆで卵…細かくして、何かと混ぜる  など。

食事中のポイント             

＊こどもの意思に合ったタイミングで 

＊食べ物を飲み込んだことを確認する 

＊食事の提供中に驚かせない 

＊正しく座っているか確認する 

＊食事中に眠くなっていないか確認する 

＊汁物などの水分を適切に与える 

 

２月 

豆まき 

 

行事予定 

３月 

ひなまつり 適切な食べかた

でおいしく安全

にたべましょう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 22 日（金）富山県立美術館へ遠足に行きました。曇

りの予報でしたが、お天気になり、秋の風がさわやかな

日になりました。子どもたちは、リュックサックや水筒

を見ただけでそわそわし、遠足の絵本を聞くと、イメー

ジを膨らませて鼻の穴も膨らむほどウキウキしていまし

た。美術館への道や、白い長い階段もへっちゃらです。

なんてったって事前に予行練習もすませてますからね。 

「帰りたくないよ、もう一回」と、メソメソする時間もありましたが、元気に歩いて帰って

からは、園庭でとびきりおいしいお弁当を食べました。そして、また行きたいね、行こうね、  

おやくそくね。                         森永記 

と言いながらお昼寝しました。 

遠足 

ベンチでジュースを飲んだ後は、3

頭のくまさんに、「こんにちは」

と大きな声で挨拶してドンドンす

すみます。館内も静かに大声も出

さず歩くことができ、なんと成長

したのでしょうと思わずにっこり

する付き添いの私たちです。 

最大の楽しみは屋上庭園オノマトペ！！！ 

どれから遊ぼうかと一斉に駆け出します。ぐる

ぐるや、うとうとなどの遊具を楽しみながら、

時々お友だちはどこにいるのかなって、確認し

たり、隠れたり、回ったり、揺れたりと大忙し

です。特にふわふわドームは飛んで飛んで、跳

ねて跳ねて、ポーンと身体が宙に浮く感じを楽

しみ、頬が真っ赤になるまで大はしゃぎ！！

た。「帰りたくないよ、もう一回」と、メソメ

ソする時間もありました 

11 月 18 日（木）日枝神社へ七五三

参りに行きました。天気も良く、可

愛い衣装に子どもたちも嬉しそう

です。神主さんのお話を少し緊張し

ながらも静かに聞くことができま

した。これからも元気に過ごせます

ように★       山口記 


